VIKTIG information om CEM en mycket smittsam sjukdom.

Alla hastar kan smittas av CEM, oavsett kon, darfor ar det viktigt att kunna lite om denna
smitta. CEM ar en mycket smittsam sjukdom och den ar anmalningspliktig!

Vid det arliga avelsmotet och nu via en digital forelasning i februari informerade
statsveterinar Gittan Grondahl om livmoderinflammationen CEM som ar en forkortning
av Contagious equine metritis, smittan beror pa bakterien Taylorella equigenitalis. Vid
denna forelasning deltog aven Sussie Lund Lindberg drabbad hastagare, Anette
Akerlund veterinar och Heimir Gunnarsson avelsledare SIF Avel.

| och med att CEM nu har upptackts i Sverige hos flera hastar sa har SIF Avel beslutat att
alla hingstar maste ha ett negativt CEM-test innan de kan l6sa hingstlicens. Heimir
rekommenderar att man tar proverna sa tidigt som mojligt i betdckningssasongen, s att
man kan atgarda en eventuell smittan sa fort som mojligt. Det rekommenderas att
hingsten testas igen efter 15 betackta ston.

Alla hingstagare/hingsthallare rekommenderas att krava negativt CEM-test fran de ston
som bokas in for betackning. | ar genomfors en storre screening av ston och hingstar.
Detta gors som ett samarbete mellan SVA och SIF Avel. Projektet har fatt ekonomiskt
stod fran Jordbruksverket och Kungliga skogs- och lantbruksakademin. Enligt Gittan
Grondahl kommer kontinuerlig information om det radande smittlaget laggas ut.

CEM smittar via kontakt och inte bara vid betackning. Bakterien kan dverforas nar en
hast nosar pa en annan hast, via oss manniskor som hanterar hastarna, via klader,
borstar, svampar, ytor mm. Den smittar inte manniskor, men vi kan alltsa éverfora
smittan via kontakt mellan smittade hastar och friska hastar. Det ar mycket obehagligt
att den nu finns i Sverige! Sussie pa Skaneyland beskrev hur otroligt omfattande och
kostsam behandlingen ar.

Tidigare har det funnits enstaka fall i Sverige, hos till exempel importerade hastar. |
Tyskland och Danmark har det varit storre utbrott och det har mest forekommit hos raser
med mycket fribetackning eller handbetackning, som hos islandshéastar, fjordhastar och
en del ponnyraser.

Symtom och provtagning hingstar valacker

Det som gor det ratt besvarligt ar att hingstar och valacker inte visar nagra symtom.
Finns det misstanke om att valacken eller hingsten kan ha blivit smittade, sa tas tre
svabbar och ofta behovs aven sedering av hasten. Hingstar/valacker maste skafta ur sa
att prover kan tas pa flera stallen pa kénsorganet och aven upp at skapet. Bakterien har
en tendens att trivas i sma fordjupningar och veck. Tidigare har framst hingstar som har
statt pa semin undersokts. Nu skall som sagt alla hingstar som anvands i avel provtas.
Provtagningsmaterial bestalls se lank nedan och det ar enbart veterinar som far ta
proverna.

Symtom och provtagning av ston.
e Symtom ses vanligen inom tva till tio dagar efter betackning. Det kan vara allt
ifran inga symtom, nagon droppe flytning till rikligare flytningar.
e Infekterade ston uppvisar ofta forkortade brunstintervall, dvs. kortare an 21
dagar.



e CEM ger samre draktighetsresultat. Under ett utbrott i England sjonk
draktighetsprocenten fran 72% till 42%, vilket betyder stora ekonomiska forluster
for uppfédarna.

e Ston kan bli draktiga trots att de blir smittade. Daremot verkar inte denna smitta
paverka fostret. Vill man ta prov pa ett draktigt sto rekommenderade Gittan
Grondal att man bara tar tva prover pa de yttre konsorganen och inte den tredje
som skall tas pa livmodertappen. Om stoet ar smittat bor det tas prov aven pa
folet nar det har fotts.

Provtagningen ar omfattande och tas endast av veterinar. Tre olika svabbar anvands och
tva prover tas pa de yttre konsorganen och en svabb pa livmodertappen. Analys gors
med PCR teknik det ar en molekylarbiologisk teknik som ar snabb (svarinom ca. 2
dagar) och den kan upptacka mycket sma mangder av smittamnet.

Kostnaden for sjalva provtagningen kan bli hog, dessutom tillkommer
veterinarkostnaderna. Nu nar screeningen ingdr i ett projekt ar provkostnaderna
subventionerade. Kostnaderna for provet blir 300:-, man goér en enklare variant av
analys. Tre svabbarna anvands och de slas ihop till ett prov i stallet for att analysera dem
separat. Detta galler inte seminhingstar eller prov vid exportintyg.

Om en gard visar sig ha CEM-positiva hastar kommer bakterieodling och
resistensundersokning av inskickade prover att utforas utan extra kostnad for
insandaren, eller vid behov fran nytagna prover.

Hastarna behandlas med antibiotika, men de skall aven behandlas med en mycket
omfattande tvatt av konsorganen och salva. Rengoringen verkar ta mycket tid da alla
veck och fordjupningar rengoras mycket noggrant. Sussie berattade att hastarna blev
smartpaverkade av den intensiva rengéringen. Garden isoleras och allt som har varit i
kontakt med hastarna rengdrs med Virkon. Det behdvs mycket noggranna hygieniska
atgarder som att byta klader och skor. Rengoring och antibiotikabehandlingen pagari 5
dagar.

Sammanfattningsvis: CEM ar valdigt smittsamt, fa symtom, otroligt pafrestande for bade
hastar och hastagare som drabbas och valdigt kostsamt! Vi far hoppas att vi slipper en
epidemi!

Mer information hittar man pa:
https://www.sifavel.se/information/jag-ar-hingsthallare/cem-smittsam-
livmoderinfektion-
46900863?fbclid=IwY2xjawltbolJleHRuA2FIbQIXMQABHS5x0IpjTugrgACvB2flEndKnPH43
nAcHNnKLdxfroL4Li5gxqgtr-E1Qn_Q_aem_cTSpPRm3tBDOxSAWfxkdlw

https://www.sva.se/djurhaelsa/djursjukdomar-a-oe/sjukdomar/cem-smittsam-
livmoderinflammation-hos-haest/




