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Hast — foder

Vi lar oss om de olika delarna for att greppa en helhet
 Etologi

* Fodersmaltningskanalen
* Foderstater

* Fodermedel

e Hall hasten frisk

* Hullbeddmning




Etologi - hast

* SOka foda

* Beta

 Korta uppehall
* Dricka




Hur hasten ater




Hastens tander




Fodersmaltningskanalen

Plindtal™

Tckhalm  Andtafm

\ ~48 h



Foderstater

e Hastens behov
* Fodrets innehall

https://www.slu.se/globalassets/ew/org/inst/huv/pu

blikationer/utfodringsrekommendationer-for-
hast 2013 rapport 289.pdf
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https://www.slu.se/globalassets/ew/org/inst/huv/publikationer/utfodringsrekommendationer-for-hast_2013_rapport_289.pdf

Berakna hastens vikt

Vag — mattband H&qgverlge

* Formler (1 &2)

https://hastsverige.se/




Berakna hastens vikt

Formel 1
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Energibehov — underhallsbehov VUXEN hast

Utfodringsrekommendationer for Hast, SLU, 2013

Vikt* Littfidd Normalfidd Svarfidd
100 16 16,5 17.5

200 27 28 29

100) 16 8 A0)

400 45 47 50)

500 33 56 S8

a0 61 6 67

700 68 71 75

00 75 79 82

Islandshast= lattfédd
350 kg (ska vaga)
Energibehov : 40 MJ OE/ dag

OE= Omsattbar energi



Tillagg — Vuxen hast (> 3 ar)

* Hingst 10%
* Arbete 25%

* Kyla (oklippt)
e +2,7% varje grad under -15

OBS! Andra berakningar unghastar
OBS ! Andra tillagg for draktiga/digivande




Energi & protein

* Underhall energi (350 kg): 40 | | Proteinbehov, gram smiltbart raprotein
* Tillagg arbete, 25% : 10 (g smbrp)
(40*1,25 =50 MJ)

Energibehov * 6

Totalt energibehov: 50 MJ/dag

50*6 = 300 g smbrp

Totalt proteinbehov: 300 g smbrp/dag




Energi och proteinbehov  w—um—com—

104} 16 16,5 17,5
200 27 28 29
300 36 38 40
400 45 47 50
500 53 56 58
o . 6 6l 64 i
* Underhallsbehov =i tabell o 7 7
B00 75 79 %2

* Tillagg for ridning + 25 %

* Protein= energibehov*6




Provtagning av foder




Analys

Analysrapport

&% eurofins

Calumi Rapport utfardad av B0,
Sliparegatan 9 ackrediterat laboratorium ﬁ'ﬂ?‘ g
34 36 Lomma Reportssuedby T
Accredited Laboratory pren
Journalnr GO14208-13 Sida 1 (1)
Kundnr 8337172.2019827
Proviyp Grovioder, Gronmassa
prm[aga re 35 Provet ankom 2013-11-20
! Djurslag Hast Analysrapport klar 2013-12-03
| Kundnr Lantmannen OCR10832988
LProvetsmarkning______Louise Islandshastutbildning Provy
Naringsinnehall till Hast
Analysnamn Resultat Enhet Mato.  Metod/ref. Ort
* Torrsubstans 68 % MNorFaor LFA
* Smaltbart raprotein 35 g/kg foder Beraknad LFA
* Energi, foder 6.4 MUIkg foder Beraknad LF &
Kalcium Ca 34 g/kgfoder = 15 % A 208.008 LE
Fosfor P 1.3 g/kgfoder = 10% A 208:008 LE
Magnesium Mg 0.9 g/kgfoder + 15 % A 208:008 LE
Kalium K 83 g/kgfoder + 10% A 208:008 LE
* Raprotein 89 gkg Ts MIR metod LFA
* Smalthart raprotein 52 gkg Ts Beraknad LFA
* Energi 9.4 MIkg Ts Beraknad LFA
* NDF 530 gkg Ts MNIR metod LFA
* Socker (MIR) 132 g/kg Ts = 165% NIR LF A
Kalcium Ca 5.0 g/kg Ts + 15 % A 208.008 LE
Fosfor P 1.9 o/kg Ts + 10 % A 208:008 LE
Magnesium Mg 1.3 akg Ts + 15 % A 208:008 LE
Kallum K 121 a/kg Ts + 10 % A 208:008 LE
Matrium Ma 0.6 a/kg Ts + 15 %  NMEL 161 1998 mod LE
" Syavel § 1.4 akg Ts + 10 %  NMEKL 167 1998 mod LE




Analys

i — — — —— —— — — — — — ——— T —— ————— " " S —— T — - G

Analysrapport st eurofins  Naringsinnehall till Hast

Report issued by
Accredited Laboratory

caum Analysnamn Resultat Enhet Mato.
e s ardies o SWE % Torrsubstans 68 %

| * Smaltbart raprotein 35 g/kg foder
G mnoe "1+ Energl, foder 6.4 MJ/kg foder

Provtyp Grovioder, Gronmassa

Praviagare 35 Provet ankom 2013-11-20

Djurslag Hast Analysrapport klar 2013-12-03 Kah:ium CE’I 3 4 gfkg fﬂder + .l 5 %

Kundnr Lantmannen OCR10832988

Provets markning Louise Islandshastutbildning Prov V
arnguimenan 11 ; Fosfor P 1.3 g/kg foder  + 10 %
Metod/ref rt
* Torrsubstans MorFor LFA i M D ) 9 ‘||rk fade [ +
* Smaltbart raprotein g/kg foder Bera LFA MHQHESIU m g g g - 1 5 %
* Energi, foder X MJ/kg foder nad LFA H
Kalcium Ca . g/kg foder A 208.008 LE Kalium K 8.3 kag foder + 10 %
Fosfor P . g/kg foder A 208:008 LE e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e, e, e e e e e e e e e e e, e e e, e e e e e e, e, e, . e, e
Magnesium Mg A g/kg foder A 208:008 LE
Kalium K 3 /ka foder A 208:008 LE
* Raprotein a9 a/kg Ts NIR metod LFA
* Smaltbart raprotein 52 g/kg Ts Beraknad LFA
" Energi 9.4 MJIfkg Ts Beraknad LFA
* NDF 530 afkg Ts NIR metod LFA H -~ b h
* Socker (NIR) 132 q/kg Ts + 15 % NIR LFA a Ste n S e OV
Kalcium Ca 5.0 a/kg Ts + 15 % A 208.008 LE
Fosfor P 1.9 9/kg Ts = 10% A 208:008 LE .
Magnesium Mg 1.3 a’kg Ts = 15% A 208:008 LE E g b h 50 MJ 6 4 MJ
Kalium K 12.1 g/kg Ts = 10% A 208:008 LE n er I e OV ’
Natrium Na 0.6 akg Ts + 165 %  NMEKL 161 1998 mod LE
* Svavel 5 1.4 a/kg Ts = 10% NMEKL 161 1998 mod LE

Proteinbehov 300g 35¢g
Protein/energi = 6 Protein/energi= 5,5



Energi & protein

Behov energi/energi i foder=

l

* Energibehov: 50 Mij/d
nergibehov j/dag * 50/6,4 = 8 kg foder for att ticka
* Proteinbehov: 300 g smbrp/dag energibehovet

8 kg foder ger 280 g smbrp
(8 kg™ 35 g mbrp= 280)

____|Hastensbehov |Foder

Energibehov 50 MJ 6,4 MJ

Proteinbehov 300 g 35¢g
Protein/energi = 6 Protein/energi= 5,5



Analys exempel

Analys Resultat Enhet
Torrsubstans 88 %
Raprotein 67 g/kg TS
Smb.protein hast 32 g’kg TS
Energi till hast 94 MJ/kg TS
NDF NIR 614 g/kg TS
Socker NIR 164 g’kg TS
Aska (NIR) 50 g/kg ts

: in g
Smb.protein hast 28 g/kg vara
Energi till hast 8.3 MJ/kg vara
Kvot: Smb raprotein/energi K g/MJ

a pae] O'Rg

Fosfor P 1.8 g’kg TS
Magnesium Mg 08 a/kg TS
Kalium K 18.5 g/kg TS
Natrium Na <0.1 g’kg TS
Svavel S 0.8 g/kg TS
Koppar Cu 3 mg/kg TS
Jarn Fe 33 mg/kg TS
Mangan Mn 15 mg/kg TS
Zink Zn 14 mg/kg TS

Kvot: Kalcium/Fosfor

14

* Protein behover

tillsattas i
foderstaten

28/8,3=3,4



Analys exempel

LWOBE * OrnaBtthar enengi hast | Ta B8 MMkgTs
LWDOBF  * OrnaBtthar enengi hast per kg foder 73 Mlkg
LWDBE * Sralthart raprotein hasti Ts B2 qohkgTs
LWOBF  * Smdlthart raprotein hast per kg foder BB ohg
LWOBF  * Kvotg Smb raprotein | M) B32 g I
LTOCS  * CaP kvol 1.4

* Inget protein behover
tillsattas (kvoten ar >6)

68/7,3=9,3




Torrsubstanshalt — viktigt for “tuggtiden”

* HO (84% ts-halt) * 350 kg hist minst:
* Hosilage (75 % ts-halt) « Ho: 4,5 kg/dag
* Ensilage (50 % ts halt) * Ts-halt 75% : Skg/dag

* Ts-halt 50% : 7 kg/ dag

1 kg ts per 100 kg hast
= 3,5 kg ts for 350 kg hast

t.ex. HO: 3,5/0,84 = 4,2 kg

75% ts: 3,5/0,75= 4,7 kg
50 % ts: 3,5/0,5=7 kg




Torrsubstans

100% g
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m Torrsubstans
Vatten

Grds, bete  Ensilage Haosilage Hb

Figur 5. Exempel pd vatten- och torrsubstansinnehdll i nagra vallfoderslag.

Utfodringsrekommendationer for Hast, SLU, 2013



Hjalp med att berak

Berakning av foderstat for din hast

For att kunna gora en korrekt foderstat kriavs det att du har en analys pa ditt grovfoder (ho, hasilage)
och att du vet vad din hast vdger. Foderstatsberdakningen tar hdnsyn till hidstarnas behov av energi,
protein, mineraler (kalcium, fosfor, magnesium och selen) samt behovet av extra salt och vitaminer till
de histar dar det kan vara aktuellt.

Lds mer om héstens behov av foder och produktion av grovfoder.

Hastens namn || |

Hastens alder | Vilj alder |

S

SLU
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9 |intag via grovfoder i kg 6,5 5,72 182 54,0 143
10 Overskott/underskott -156 -2,3 119
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13 Intag via kraftfoder 0,5 170 6 2
14 mineralfoder 120

15 Intag via mir

18
19 Intag - beho
20
21

Rit

D rosnn NIC NOrSse. feeding based on science a

=E " 5 =

Fem programversioner

~ horse’

" horse® | horse’
L oo -

Prisvért foderstatsprogram for

https://hastsverige.se/

Dig med bara en hast

"~ horse’

For privata héstdgare, privatstall
och mindre uppfédare

" horse’

,: .u:\‘:“H’

For professionella anvandare som vill
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Tabell 15. Totalt dagligt mineralbehov (minimum, g per 100 kg kroppsvikt och dag Ca: 3.5 * 6=21 g
=)

Mg NaCl'

Vuxen, underhall 1,5 5,1 P: 3,5*3,6 =12,6 g
Vuxen, arbete Mg 3,5*1,9= 6,7 g
Energitilliee, % av underhall 1.9

30-50 7.0 4.2 2.3 9

50-75 80 58 3.0 9-13

75-130 8.0 5.8 3.0 13-21%*
Driiktighet
<6 manader 4.0 2.8 1.5 5.1
7-8 manader 5.6 4.0 1.5 5.1
9-11 manader 7.2 5.3 1.6 5.6
Digivande
1-3 manader 11,8 7.6 2.3 6,5
4-6 manader 7.9 5.0 2.1 6,0
6 manader- 7.5 4.7 1.8 5.9
Vixande
4-6 manader 17,2 9.6 2.1 2,2
7-12 manader 10,3 5,7 1,7 3.1
13-24 manader 7.5 42 1.6 3.8
25-36 manader 6.2 34 1.5 4.5

Utfodringsrekommendationer for Hast, SLU, 2013



Att tanka pa med foderstater

* Energi * Analyser grovfodret

* Protein * Introducera fodermedel langsamt

. C3 1-3 veckor

e P * Vid stora mangder kraftfoder
kontroller hur stora mangder

* Mg hasten tal av aktuella fodermedlet

* Ca/P kvot (1,2-2) * Nagon form av mineralfoder

» Tillracklig ts-halt behovs alltid (Selen)

e Ej for stora kraftfodermangder * Salt

* Rent vatten



Kvalitet pa foder

* Naringsinnehall * Hygieniskt innehall

» T 4 i' i‘ ’ K‘ *
{ . M » o
-' *{-'.'ﬂ,,‘ M u“’:'m’ll‘e ' '."m

e Vitaminer kan forsvinna med lagringstid (A & E)



Foder och bete

* VVanj in 2-3 veckor

* Bete — klarar min hast det?
* Mineraler

* Salt

* Vatten




Hullbeddmning




Hullbedémningskala :

Ryggkotor, revben, svansrot och hioftben kraftigt utstickande,
skelettstrukturen kring manke, bogblad och hals klart synliga samt inget
fettlager.

Ryggkotor, revben, svansrot och hoftben utstickande, skelettstrukturen
kring manke, skuldror och hals svagt synliga.

Revben och ryggrad synliga, svansroten utstickande men individuella
ryggkotor dr inte synliga, hoftknodlen rundad men klart synlig, bickenbenet
inte skonjbart, manke, skuldror och hals markerade.

Extremt utmérglad 1
Mycket mager 2
Mager 3
[ Slank 4
Mattlig 5

Litt asformad rygg, revbenen svagt skonjbara, lite fett runt svansroten,
bickenbenet inte skdnjbart, manke, skuldror och hals inte tunna.

Jimn lings ryggen, revbenen inte synliga men litta att kiinna, fettet runt
svansroten bérjar kidnnas “svampigt”, skuldror och hals 6vergar mjukt till
kroppen.

Mattligt fet

Fet

Mycket fet

Extremt fet

Kan ha en liten rdnna ldngs ryggen, svampigt fett dver revbenen, mjukt fett
runt svansen, borjar tydligt ansiitta fett lings manken, bakom skulderbladen
och lings halsen.

Kan ha en rdnna ldangs ryggen, gar att kiinna individuella revben men ocksa
fett mellan dem, mjukt fett runt svansroten, fettanséttning runt manke,
skuldror och lings halsen.

Rinna lings ryggen, svart att kiinna revbenen, vildigt mjukt fett runt
svansroten, tjockt fettlager runt manke, skuldror, "fortjockad™ hals,
fettansittning pa insidan av benen.

Tydlig rinna lings ryggen, varierande tjockt fettlager Gver revbenen,
“bulligt” fettlager runt svansrot, manke, skuldror och lings halsen. Insidan
av bakbenen kan “skava”.

'modifierad av A. Jansson efter Henneke med flera (1983) Equine Vet J. (1983) 15, 371-372 och NRC (1989).




Fettansattning svansrot och nacke

e : < " -
e SRAL, NS

Regional fetansdttning kring svansrot samt “fettnacke” hos hdst med EMS. Foto: Sanna T Linddse

https://www.hastsverige.se/Filer/Diagnostik%20av%20EMS%200ch%20PPID%20131021.pdf



EMS — ekvint metabolt syndrom

Huvudkriterierna:

* Insulinresistens (IR)
e Stora mangder insulin maste tillsattas for att glukosen i blodet ska tas hand
om

* Generell fetma och/eller regional fettansattning
* Fang eller 6kad risk att utveckla fang




PPID (Cushings sjukdom) Hist§verige

* Forandring i hypofysen som ger obalans i hormoner
* 20% av alla ponnyer 6ver 15 drabbas

* Tecken:
* Fang
Lockig pals
Bukig
Muskelfortvining
Forandrad aptit
Okat drickande och urin

Onormala svettningar
° Langhdrig pals respektive muskefortvining som ger bukigt utseende ar typiska PPID-tecken. Foto: Boehringer

Ingelheim



Vad kan vi gbra for att forsoka undvika fang
(och andra foderrelaterade sjukdomar)

e Halla hasten i bra hull
* GOra overgangar forsiktigt till nya fodermedel

* Nar betet “andras” stodfodra flera veckor innan med invant
fodermedel for att stabilisera (eventuellt ha hasten i annan hage t.ex.
grus)

 Variera underlag och traning

 Skaffa ett "bra grovfoder”
* Naringsmassigt
* Hygieniskt

* Fodra endast med kraftfoder vid behov
* Ta bort giftiga vaxter ur hagen




Hastar med risk for fang - lagt Socker

| Socker NIR 164 g/kg TS |

‘ SOcker B8 kg Ta 150 1230992017 ‘

‘ * Socker (NIR) 139 g/kg Ts \




Hastar ska ata “gras”

* Analysera grovfodret L e

 Berakna foderstat

e Kontrollera hullet
* Minst 2 ganger i manaden

 FOr hastens skull —
hall den slank
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