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Häst ςfoder 

Vi lär oss om de olika delarna för att greppa en helhet

ÅEtologi

ÅFodersmältningskanalen

ÅFoderstater

ÅFodermedel

ÅHåll hästen frisk

ÅHullbedömning 



Etologi - häst

ÅSöka föda

ÅBeta 

ÅKorta uppehåll

ÅDricka 



Hur hästen äter



Hästens tänder 



Fodersmältningskanalen

1- 5 h

20 h

1,5 h

20 h

~ 48 h



Foderstater

ÅHästens behov

ÅFodrets innehåll

https://www.slu.se/globalassets/ew/org/inst/huv/pu
blikationer/utfodringsrekommendationer-for-
hast_2013_rapport_289.pdf

https://www.slu.se/globalassets/ew/org/inst/huv/publikationer/utfodringsrekommendationer-for-hast_2013_rapport_289.pdf


Beräkna hästens vikt

ÅVåg ςmåttband

ÅFormler (1 &2)
https://hastsverige.se/



Beräkna hästens vikt

Utfodringsrekommendationer för Häst, SLU, 2013



Energibehov ςunderhållsbehov VUXEN häst 

Islandshäst= lättfödd
350 kg (ska väga)
Energibehov : 40 MJ OE/ dag

OE= Omsättbar energi

Utfodringsrekommendationer för Häst, SLU, 2013



Tillägg ςVuxen häst (> 3 år)

ÅHingst 10%

ÅArbete 25%

ÅKyla (oklippt)
Å+2,7% varje grad under -15 

OBS! Andra beräkningar unghästar

OBS! Andratilläggför dräktiga/digivande 


